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Välkomna till 

13 oktober!

VSBo-dagen 2023
Vilken fantastisk dag vi hade tillsammans! 

Se bilagan.



Ny styrelse på VSBo

Vi vill välkomna Kjell Karlsson som ny ordförande

på VSBo

Kjell var tidigare suppleant i styrelsen och från april i år tog han över 

ordförandeposten efter Sven Samuelsson. Kjell berättar att han drivs av 

önskan att tillhandahålla bra bostäder till kommuninvånarna. Att bolaget 

ska vara välskött och att vi underhåller våra fastigheter på ett bra sätt. 

Det finns även ett behov av nybyggnationer och här har vi det ekonomiska 

att tänka på som läget ser ut idag, inte minst för våra hyresgäster som ska 

ha råd att bo i nyproducerade lägenheter.

Det bästa med förtroendeuppdraget är att vara med i kommunens 

utveckling. Det är viktigt att tillhandahålla bostäder till kommuninvånarna. 

Dels när villaägarna säljer sina hus samt när våra ungdomar flyttar hemifrån 

och när nya arbetstillfällen skapas – att det finns bostadsmöjligheter där 

jobben finns.

Lite privat så är Kjell gift och har två vuxna söner och han är även 

ordförande i Skillingaryds fotoklubb.

Junitävling

I den här kluriga tävlingen skulle man räkna hur många kvadrater man 

såg på bilden. Det var spännande att rätta era gissningar. 

Kvadraterna bestod av olika färger och det rätta svaret var: 40 kvadrater

Vinnarna är:

Lena Rylander

Harald Svensson

Gunlög Joakimson

Grattis till er! Välkomna in till kontoret för att hämta er vinst. 

På årsmötet den 20:e april i år tillträdde VSBo:s

nya styrelse.

Ledamöterna är från vänster: Jan-Olof Svedberg, 

Sven Samuelsson (vice ordförande), Kjell Karlsson 

(ordförande)  och Berry Lilja. Infälld bild är 

Andreas Orre. 

Styrelsen är utsedd av kommunfullmäktige i 

Vaggeryds kommun och sitter en mandatperiod 

på fyra år. 



Årets hyresgästenkät 2023

Nu har vi fått resultatet från årets hyresgästenkät.

Det är 25:e året som elever på Fenix genomför vår enkät och enkäten är uppdelad i 3 områden –
Trygghetsboenden för sig, Skillingaryd och Vaggeryd. Detta året fick vi in 439 svar vilket motsvarar 
endast 38 % svar, det är färre svar än föregående. Vi hoppas att Ni inte tröttnar på vår enkät utan 
svarar. Vi skulle uppskatta att ni tar er tiden att svara på enkäten då den bara kommer en gång om 
året.
Enkäten är viktig för VSBo då den ger oss information om hur våra hyresgäster trivs hos VSBo och 
ger oss underlag i vårt arbete för att förbättra servicen till våra hyresgäster. Tänk på att eftersom 
enkäten är anonym fungerar den inte som en felanmälan. Anmäl fel och problem till oss separat.

I samband med att man svarar på enkäten kan man delta i en utlottning av en gratis månadshyra.

Vinnarna i utlottningen av en gratis månadshyra blev:
Riyad Weticha
Åsa Bengtsson
Sara-Maria Johansson

Grattis till vinnarna av en månadshyra!

Tack alla Ni som visat ert engagemang och svarade på hyresgästenkäten! 



Välkommen till                                        den 13 oktober!

Tillsammans med andra aktörer är VSBo med och inspirerar människor till att vilja och kunna vara med i 

den digitala utvecklingen! 

Digitalidag är en årlig nationell temadag om digitaliseringens möjligheter och utmaningar. 

Målet är att inspirera människor, de som inte är vana med digitala verktyg, till att vilja och kunna vara 

med i den digitala utvecklingen.

Under denna dag kommer vi att visa våra system, hur de fungerar, hur man registrerar sig i vår bostadskö 

och använder Mina sidor m.m. 

Bibliotekets personal finns på plats och visar bibliotekets digitala utbud som e-böcker, e-ljudböcker, film 

och skapande i den kreativa verkstaden Makerspace.

Vi kommer att finnas på plats både i Skillingaryd och Vaggeryd den 13:e oktober. 

Välkomna!

Skillingaryd Vaggeryd

Biblioteket, Artillerigatan 34 Biblioteket, Järnvägsgatan 12

Kl. 10.00–12.00 Kl: 13.00–15.00

Personalnytt

Vi vill presentera och hälsa varmt välkommen till 

Ronny Melin som började hos oss i juli. Ronny 

arbeta som drifttekniker hos VSBo. 

Vill du berätta vad tjänsten som drifttekniker 

kommer att innebära?

Det innebär att styra och övervaka anläggningarna 

för värme och vatten samt hitta energibesparande 

och miljövänliga åtgärder. 

En del av arbetet kommer även omfatta besök hos 

hyresgästerna som har med värme och vatten att 

göra. 

På fritiden spelar jag golf och pysslar om mitt hus. 

Vår app – VSBo nya

Appen är till för dig som bor hos oss på VSBo. Den 

är framtagen för att underlätta kommunikationen 

till Er hyresgäster. Du kan läsa senaste nytt, göra 

felanmälan, logga in på mina sidor, hitta våra 

kontaktuppgifter och hitta all information som 

berör ditt boende.

Vi skickar även ut notiser som kan beröra just ditt 

område. För att få dessa gå in på notiser, 

inställningar notiser och aktivera aviseringar. 

Under prenumerationer väljer du sedan ort

och adress.

Har du inte laddat ner vår app än?

Gör det gärna det redan idag!



Rudenstams Bär & Frukt 

Efter en tids uppehåll var det äntligen tid för VSBSo:s
trygghets och seniorboenden att åka på en gemensam 
utflykt.  

En vacker dag i augusti ordnades en trevlig bussresa för 
trygghetsboendena i Skillingaryd och Vaggeryd. Målet var 
Rudenstams fruktodlingar i Gisebo med vår egen Svante Björn 
vid ratten. En av ägarna till Rudenstams åkte med i bussen 
runt i de 35 hektar stora äppelodlingarna och gav oss en 
gedigen föreläsning under tiden. Det finns 70 000 äppelträd 
av 16 olika sorter där. Vi var också inne i kylen, där lufttäta 
rum håller +1,5 grader, så att frukten varar fräsch ända till 
juni.
Lunch fick vi i ladugården på rännet som inretts till matsal. 
Sedan hade vi god tid att handla mat av olika slag i den 
välfyllda butiken. På hemvägen blev det ett stopp på 
Bratteborgs gård, där vi intog vårt medhavda fika och fick 
möjlighet att titta på djuren. 

En lyckad utflykt för de drygt 30 deltagarna som Gunilla, Ann 
och Cindie ordnat. / En nöjd resenär

Tack till alla var med och bidrog till denna trevliga resa!

Septembertävling

Denna gången testar vi ett sudoku med 
bokstäver. När ni löst sudokurutan bredvid, 
finns det nio gröna rutor med bokstäver i. 
Dessa bokstäver bildar ett ord.

När ni tror att ni har kommit på ordet vi söker, 
maila eller ring in svaret till VSBo på 
0393-67 86 71 eller till vsbo@vaggeryd.se
(märk svaret Septembertävling) 

Ditt svar vill vi ha senast den 15 oktober.

Lycka till!

mailto:vsbo@vaggeryd.se


En varmare höst      

Under hösten börjar värmesystemet arbeta lite 

hårdare för att ge dig rätt temperatur inomhus. 

Inomhustemperaturen kan upplevas som rå och kall 

till en början och vi ska försöka förklara varför det kan 

upplevas så.

Värmesystemet styrs dels av utomhustempraturen, så 

när det är kallare nätter och varmare dagar kan det ta 

lite tid för systemet att hitta rätt balans. 

Värmesystemet arbetar även tillsammans med 

ventilationen, så det är viktigt att ha en god ventilation 

inomhus och en jämn värmespridning i lägenheten. 

Det finns mycket du själv kan göra för att få ett 

behagligare inomhusklimat

 Ställ inga möbler eller häng inga tunga gardiner 

framför elementen. Dels hindras värmen från att 

sprida sig i rummet, elementets termostat tror att 

det är varmare än vad det egentligen är och 

termostaten stänger då av sig. Lämna en luftspalt 

på minst 10-15 cm. 

 Täpp inte för till-luftsventilerna som sitter vid 

fönstret. Det går snabbare och är effektivare att 

värma upp frisk luft.  Är ventilerna stängda kan 

det även bildas ett undertryck. Det innebär att 

kall luft kommer in i lägenheten på andra sätt, 

som under trösklar och då blir golven kalla. 

Täpper man för till-luftsventilerna kan 

ventilationen stängas av.

 Rengör frånluftsventilerna som sitter i kök och 

badrum med jämna mellanrum. Är ventilerna 

rena blir det ett bra luftflöde i rummet. Men 

skruva inte på inställningen av ventilen så att 

storleken på springan ändras. 

 Vädra snabbt – max fem minuter. 

 Låt gärna dörrarna till badrum och kök stå lite 

öppna. Här sugs den gamla luften ut och fukt och 

andra partiklar försvinner fortare. 

Om du följt våra instruktioner men ändå upplever

att det är kallt ska du kontakta oss på VSBo. 

Ibland uppstår fel och då kan vi hjälpa dig

att åtgärda det.

Vad skulle vi göra

utan vatten?

Vårt vatten är något av det viktigaste vi 

har som vi måste vara rädda om! Både 

genom att inte slösa på vattnet i kranen 

eller smutsa ner vattnet som hamnar i 

naturen. 

Visste du att i Sverige använder vi i snitt 

140 liter dricksvatten per person och 

dygn. 

Här kommer några enkla tips i vardagen 

för att spara på vårt vatten: 

Duscha istället för att bada i badkar. Det 

går åt cirka 150 liter vatten till ett badkar 

jämfört med att det går åt cirka 45 liter 

vatten när du duschar i fem minuter. 

Stäng av kranen under tiden du borstar 

tänderna. Varje minut rinner det ut cirka 

6 liter vatten från kranen.

Ställ en kanna med vatten i kylskåpet så 

har du alltid kallt vatten och slipper spola 

länge i kranen.

Diska inte under rinnande vatten.

Droppar kranen eller står 

toaletten och rinner? 

Kontakta oss så spara vi 

massor av vatten!

En droppande kran slösar 

ungefär en liter vatten i 

timmen. På en vecka blir 

det 168 liter!

https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwihtt7bisvkAhVo16YKHdkfDBwQjRx6BAgBEAQ&url=https%3A%2F%2Fpixabay.com%2Fsv%2Fvectors%2Fsl%25C3%25A4pp-vatten-droppe-vatten-regn-157108%2F&psig=AOvVaw1CZxY1FbSnzmHdxJzCjZQd&ust=1568370812803685
https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwihtt7bisvkAhVo16YKHdkfDBwQjRx6BAgBEAQ&url=https%3A%2F%2Fpixabay.com%2Fsv%2Fvectors%2Fsl%25C3%25A4pp-vatten-droppe-vatten-regn-157108%2F&psig=AOvVaw1CZxY1FbSnzmHdxJzCjZQd&ust=1568370812803685
https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwihtt7bisvkAhVo16YKHdkfDBwQjRx6BAgBEAQ&url=https%3A%2F%2Fpixabay.com%2Fsv%2Fvectors%2Fsl%25C3%25A4pp-vatten-droppe-vatten-regn-157108%2F&psig=AOvVaw1CZxY1FbSnzmHdxJzCjZQd&ust=1568370812803685


Äppelrosor med smördeg 
Vill du baka en fin ros till dina vänner. Att göra äppelrosor med smördeg är enklare än det ser ut. 

Passar perfekt att servera med vaniljsås eller vaniljglass.

Ingredienser – 6 st rosor

♥ 6 st stadiga muffinsformar

♥ 1 kyld smördegsrulle, 250 g

♥ 30 g mjukt smör

♥ 2 msk strösocker

♥ 1 tsk malen kanel

♥ 2 röda äpplen

♥ ¾ dl vatten + saft från 1 citron

♥ ägg till pensling

Gör så här

♥ Rulla ut smördegsrullen och bred ut mycket tunt lager med smör, bara så att kanel och 

socker fastnar, strö över detta. Sporra ut ca 5 cm breda remsor.

♥ Dela äpplena och kärna ur dem. Skär dem i mycket tunna skivor. 

♥ Blanda vatten och citronsaft i en mikrosäker skål, lägg i äppelskivorna och mikra ca 2 min 

eller tills att äpplena mjuknat något. Låt äppleskivorna rinna av.

♥ Fördela och lägg äppelskivorna omlott på en smördegsremsa så att de sticker upp något 

vid ena smördegskanten. Rulla ihop till rosor och ställ i stadiga muffinsformar.

♥ Pensla rosorna med ägg. 

♥ Grädda i 200° i 20–25 min eller tills de har fått fin färg och puffat upp. 

♥ Serveras med vaniljsås eller vaniljglass.

Rädda liv!

Hjärtstartare finns nu på Tors gårdshus

Vid ett plötsligt hjärtstopp är tiden ofta en livsavgörande faktor. En hjärtstartare 

kan få ett hjärta som stannat att åter slå genom en strömstöt.

Vad är en hjärtstartare?
En hjärtstartare är en maskin som känner av hjärtverksamheten och om det är 
nödvändigt – levererar den en strömstöt mot hjärtat. 
På detta sätt kan maskinen återställa den normala rytmen och få hjärtat att slå 
igen.

Enkel att använda! 
Hjärtstartare är enkla att använda och kräver inga förkunskaper. Vem som helst 
kan använda en hjärtstartare för att försöka rädda livet på någon som drabbats 
av ett hjärtstopp. Hjärtstartare ger talade instruktioner till användaren om hur 
man ska göra och man kan inte ge en strömstöt om det inte är nödvändigt.



VSBo reception: 0393–678671

Öppettider: måndag-torsdag 10.00–16.00 fredag 10.00–15.00 

Lunchstängt: 12.30–13.30

Felanmälan: Alla felanmälningar ska göras till VSBo:s kontor.
Du når oss på telefon 0393-678671, via mina sidor på vår hemsida, via vår app eller e-post: 

vsbo@vaggeryd.se

Akuta fel utanför kontorstider – vart vänder jag mig?
När du behöver akut hjälp (ex: vattenläckor, avloppsstopp, värmeavbrott och dyl.) utanför kontorstid 

(gäller kvällar och helger) ringer du Securitas. En väktare från bevakningsföretaget åker ut och hjälper till. 

Akuta problem till Securitas på telefon 040-689 29 10

Kom ihåg att släcka stearinljusen!

En vänlig påminnelse om återkoppling
Om VSBo kontaktar dig angående tillträde till din lägenhet
via informationsbrev eller e-post önskar vi att du återkopplar 
till oss så snart som möjligt. 

Detta för att underlätta vårt arbete så att vi inte behöver 
kontakta dig igen efter svarstiden gått ut. 

En vänlig påminnelse till våra hundägare

 Du som är hundägare har ansvaret för din hund.
 Rasta inte hunden vid rabatter eller på gräsmattan.
 Plocka upp efter din hund och kasta påsen som brännbart hushållsavfall. 

Det är INTE OK att lämna hundbajs eller hundbajspåsar kvar på marken på allmän 
plats, inte heller i vanliga papperskorgar.

 Det blir en olägenhet i arbetsmiljö för personal.

Tänk på miljö och trivsel. Då blir det renare och roligare för alla att vistas utomhus.

VSBo:s personal har uppmärksammat att det ligger hundbajs på 
gräsmattor runt om våra fastigheter.

mailto:vsbo@vaggeryd.se

